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      Missions principales Neuromusicothérapie Application du modèle de conception 
transformationnelle (Académie de Musicothérapie Neurologique). Prise en charge des 
troubles du développement neurologique : cognition, motricité, langage. Entraînement 
musical : orientation sensorielle, fonctions exécutives, contrôle attentionnel, régulation 
sensori-motrice et émotionnelle. 

Musicothérapie Bilans psychomusicaux et de suivi. Séquences d’activités psycho-
musicales structurées en fonction d’objectifs d’accompagnement. Projets 
personnalisés évolutifs en collaboration avec les professionnels et les familles. 

 

   Méthodes & Outils 

• Actives : Communication au moyen des paramètres du son et des composantes 
du langage musical (instruments de musique intuitifs, acoustiques et 
électroniques). 

• Réceptives : Massages sonores (bols chantants, gong), voyages sonores, 
relaxation psychomusicale. 

 

      Objectifs Stimuler communication et développement (son, langage musical). 
Favoriser mieux-être (détente psychocorporelle, gestion des flux sensoriels). 
Développer équilibre sensori-moteur et habiletés sociales. 

 

     Cadre d’intervention et Publics Lieux : Cabinet ou institution. Modalités : Séances 
individuelles et collectives. Publics : Personnes avec un trouble du spectre de 
l’autisme (TSA), avec ou sans déficit intellectuel, et troubles de l’attention (avec ou 
sans hyperactivité) 
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